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Monte COMER m.1280 e Monte DENERVO m.1463

di Chiara Sacco

GOLFO DI SALO

IL LAGO DI GARDA '
E | SUOI GIOIELLY;
LE MONTAGNE

Queste cime, all'interno del Parco Alto Garda Bresciano, fanno parte della PERCHE
Bassa Via del Garda (BVG), un percorso molto panoramico di grande interesse
storico e culturale che per circa 70 km segue I'intera sponda occidentale del S (EOVENIENTO

lago da Salo fino a Limone sul Garda. Nella mia prima giornata ne percorrerd E ANCHE
un tratto, ma mi sono ripromessa di riprenderlo e continuarlo perché ¢ una “VIAGGIO”
meraviglia.

Sono partita da Sasso, una localita sopra Gargnano, in compagnia di Andrea,

guida super di MilleMonti. Sono le ore 9.30, seguiamo il cartello che indica il Distanza: 14,02 km
Monte Comer, sentiero n.231. Attraversiamo il paese e iniziamo la salita, alla Eigl‘isglzl:::%;) :

nostra destra la vista panoramica sul lago ci accom-
pagnera per quasi tutto il percorso. Dopo circa 15
minuti di cammino lasciamo un cartello sulla destra
che indica I'Eremo di San Valentino, un’antica
chiesetta con un eremo eretta proprio nella fessura
della roccia a picco sul lago, che sarebbe stato molto
carino visitare ma il sentiero purtroppo ora ¢ chiuso
per via di una frana. Nulla di male, un’altra occa-
sione per tornare, Continuiamo la nostra salita tra
le prime fioriture primaverili, curioso il fiore chia-
mato volgarmente “Dente di cane” il cui bulbo
(parte ipogea del fusto) ricorda la forma del dente di
un cane (foto a lato), poi gli arbusti di cornioli e gi-
nepri. Troviamo il cartello che indica due direzioni
per il Monte Comer, noi prendiamo quella che va a
destra, indicata come EE - escursionisti esperti —
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che presenta qualche tratto piti roccioso rispetto a quello che va a sinistra, che
incontreremo invece al nostro ritorno perché faremo un bel giro ad anello.
Dopo un paio di soste nei punti panoramici a picco sul lago ammiriamo il Monte
Baldo di m. 2218 innevato che svetta in tutto il suo splendore. Giungiamo alle
ore 11.30 circa all'osservatorio piii famoso del lago di Garda, un’altana realiz-
zata per il monitoraggio dei rapaci durante i mesi della migrazione, scattiamo
diverse foto da questo punto panoramico, e poi continuiamo per la vetta che rag-
giungiamo in 5 minuti: la vista spettacolare ci ripaga della fatica, il cielo che ora
si € aperto ci regala un bellissimo scorcio sul lago e noi godiamo di un clima pri-
maverile e di questi momenti unici, ammirando il panorama e gustandoci un ot- ~ DENTEDICANE
timo arancino di riso che ha portato Andrea.

La vista qui spazia dalle cime delle Prealpi bresciane ai Monti Guglielmo, Piz-
zocolo, Spino, monte Castello di Gaino fino ad arrivare al lago di Garda, e nel-
le giornate piu terse si scorge verso sud la Pianura Padana contornata dalla ca-
tena degli Appennini. Continuiamo la nostra escursione, lasciamo il monte
Comer per andare sul Monte Denervo, un’altra bella cima che raggiungiamo
seguendo ora il sentiero n. 232, scendiamo per poi risalire un breve tratto piu
roccioso dove i faggi la fanno da padrone. Senza renderci conto del tempo
che passa in circa un’ora arriviamo in vetta, dove troviamo un grosso ometto
con una croce in legno. Fantastico!

Da questa posizione vediamo le cime delle Prealpi, e dopo lo scatto che ¢i im-
mortala in vetta, ripartiamo e scendiamo verso la Malga Denervo che rag-
giungiamo in pochi minuti. Si tratta di un affascinante edificio rurale conserva-
to come in origine e ancora in ottime condizioni nonostante sia stato costruito
presumibilmente nel 1500. Decidiamo di rilassarci seduti dove un tempo c’era
la Calchera, un cerchio di pietre che veniva utilizzato per la cottura dei sassi
calcarei da cui veniva ricavata la calce usata proprio per erigere gli antichi
muri in pietra. Ammiriamo la costruzione mentre ci godiamo un attimo di ri-
poso, poi riprendiamo il nostro cammino seguiamo il sentiero che ci porta alla
Localita Premaur, e da qui il sentiero n.235 che in circa 30 minut ci permette
di raggiungere la Baita degli Alpini. Sono le ore 15.00, qui speravamo di trova-
re qualcuno per goderci magari un caffé in compagnia, ma purtroppo non ab-
biamo trovato nessuno. Quindici accingiamo a ritornare ¢ , arriviamo al cartel-
lo che abbiamo incontrato all’andata e con calma raggiungiamo Sasso ¢ la
nostra auto per le ore 16.00.

E’ stata un’escursione indimenticabile su questi monti dai quali il Lago di Garda
si mostra in tutta la sua maestosita, che consiglio a tutti coloro che amano il
trekking e la natura. Grazie ad Andrea che mi ha accompagnato raccontandomi
tante curiosita ¢ aneddoti sul territorio, la sua flora e la sua fauna.

SALO - GIRO AD ANELLO PASSANDO DAL MONTE
SAN BARTOLOMEO (M.480)

Il secondo giorno parto da sola alla volta del Monte San Bartolomeo, anche
oggi percorro un tratto della Bassa Via del Garda — BVG — e qui ho modo di
ammirare la bellezza del golfo di Salo dall’alto, le chiesette caratteristiche degli
antichi borghi e una cascata proprio alle spalle di uno di questi santuani
Parcheggio la mia auto a Salo in via San Bartolomeo, e parto seguendo il sen-
tiero n. 217 intorno alle 10.00.

IL FAGGETO
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Il cielo é terso e in questo piacevole clima primaverile inizio a percorrere i gra-

dini in legno sistemati lungo il percorso a tratti abbastanza ripido che attraver-
s0 il bosco in breve tempo mi portano alla localita La Corna m.399, un bellissi-
mo punto panoramico dal quale si pué ammirare il golfo di Salo in wtta la sua
bellezza. Fantastico! Scatto alcune foto e rimango qualche minuto ad ammira-
re il panorama. Riparto seguendo il cartello che mi indica la direzione a destra
per la Chiesa di San Bartolomeo, dove arrivo dopo circa 30 minuti di cammi-
no. Ora il percorso diventa pin dolee, continua nel bosco immersa in una ricca
vegetazione primaverile che mi regala fragranze e profumi esclusivi consenten-
domi di godere e apprezzare la bellezza della natura.
Superato il bosco armivo nell’abitato. Ecco la Chiesa di San Bartolomeo, deli-
ziosa posta sul monte che porta il suo nome, dove si respira un’aria di pace e tran-
quillita. Scatto qualche foto poi torno sui miei passi e seguo il sentiero n.217 verso
destra che mi indica il Passo della Stacca. Dopo il primo tratto su asfalto la strada
diventa sterrata, finché s fa sentiero e in circa 40 minuti mi porta al Passo, sono le
ore 11.15.

Il Passo si trova ad un bivio di 3 strade, seguo ora il sentiero n. 217B verso Ba-
gnolo e mi addentro all'interno della vegetazione lasciandomi alle spalle la vista
del lago che mi ha accompagnata fin li. Arrivata a Bagnolo ammiro con curiosita
una hella Chiesetta, la attraverso sotto un arco in pietra, e da qui volto a sinistra
verso la localita Milord. Percorrendo in discesa una piacevole strada sterrata che
dopo qualche tornante diventa sentiero, in un'oretta raggiungo la Chiesa della
Madonna del Rio e qui, con meraviglia, mi ritrovo circondata dai castagni seco-
lari, non anima “wmana™ viva, ma solo uccellini che se la cantano tra loro e 1l
suono di una bellissima cascata che si trova proprio alle della chiesetta.
Meraviglia! Una vera e propria gemma del Garda, con le sue acque che scorro-
no all'interno di una grotta scavata dalle acque del fiume Rio. Dopo diversi scatti
e dopo essermi rinfrescata nelle sue acque limpide vista la giornata piacevolmen-
te calda e soleggiata, riparto verso Renzano che raggiungo in 5 minuti. Attraver-
so 1l grazioso centro storico, scendo dal Sentiero dei Colli, percorro un tratto di
strada statale e poi mi ricongiungo sulla via San Bartolomeo a sinistra che mi ri-
porta alla mia auto. Sono le ore 13.30.

Splendida giornata anche oggi, torno a casa entusiasta con un bagaglio ricco
di momenti felici, piacevoli emozioni e nuovi amici conosciuti.

LA CASCATA
DEL FIUME RIO

GRAZIE A...

WISIT BRESCIA EIL COMNSORZID
GARDA LOMBARDIA PER
ESSERMI STATI DI AIUTC
MELL'ORGANIZZATIOME DEL
VIAGEID.

GRAZIE INFINITE ANCHE AD
AMNDREA PAGLIARI DI
MILLEMOMTI PER AVERMI
ACCOMPAGNATO, PER IL SUC
AIUTC E FER | SUCI FREZICS!
CONSIGLL

COMNSIGLIC VIVAMENTE PER IL
SOGGKIRENG LA BOUTICUE
HOTEL VILLA S0O5TAGA, CHE
OLTRE ALLA LOCATION
MERAVIGLICEA SUL LAGO, HA
UM PERSOMALE CORDIALE E
SEMPRE MOLTO DISPONIBILE
CHE VIl FARA SENTIRE
COCCOLAT] E A VOETRO AGID.

WWWGARDALOMBARDIACOM
WA MILLEMOMNTLIT
WA VILLASOSTAGAIT




